Botschafterfragebogen

1. Personliche Angaben

Name

Alter

Geschlecht w [ ] M[]
Wohnort

Foto liegt bei Ja[ ] Nein[ ]

Telefonnummer
E-Mailadresse

[ ]Ja, ich méchte Botschafter werden
[ ] Ich interessiere mich fiir weiteres Informationsmaterial zu Osteoporose

und Wirbelbriichen.

Um lhnen ein individuelles Paket zusammenstellen zu kénnen wiirden wir uns
freuen, mehr tiber Sie zu erfahren:

2. Bericht
Osteoporose
1. Wurde bei lhnen Osteoporose diagnostiziert?

Ja[ ] Nein[ ]

2. Falls ja: Seit wann leiden Sie unter Osteoporose und wie wurde die
Krankheit bei Ihnen diagnostiziert?

3. Wurden weitere Krankheiten auBer Osteoporose diagnostiziert?

4. Was wissen Sie lber Osteoporose?

5. Welche praventiven MaBnahmen gegen Osteoporose kennen Sie?

6. Welche Behandlungsmoglichkeiten sind lhnen gelaufig?



Wirbelkorperbruch

7.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Was wissen Sie Gber Wirbelbriiche?

Wo haben Sie bereits Gber die Thematik gelesen oder gehort?
Kennen Sie Symptome des Wirbelbruchs?

Wie schéatzen Sie das Risiko eines Wirbelkorperbruchs fir sich ein?
Was schatzen Sie als schlimmste Folge eines Wirbelbruchs ein?
Haben Sie bereits einen Wirbelkorperbruch erlitten?

|:| Ja |:| Nein

Falls ja: Wann war |hr (erster) Wirbelbruch und wie kam es dazu?

Wussten Sie im Moment der Fraktur, was Ihnen geschieht?

Denken Sie, dass Sie zum Zeitpunkt der Wirbelbruchs ausreichend tber
die Moglichkeiten zur Pravention und Diagnose von Osteoporose und
resultierenden Wirbelkdrperbrichen informiert waren?

Welchen Arzt haben Sie konsultiert (Hausarzt, Orthopade)?

Wurde der Wirbelkoérperbruch beim ersten Arztbesuch korrekt
diagnostiziert?

Hat lhnen der behandelnde Arzt Behandlungsalternativen angeboten?

Haben Sie seither weitere Wirbelbriiche erlitten?

Was hat sich nach dem Wirbelbruch in Ihrem Leben verandert?



Botschafterrolle

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Tauschen Sie sich mit anderen Uber Tipps, aktuelle Neuigkeiten und lhre
Erfahrungen zu Osteoporose und den Folgen aus?

Wen sprechen Sie auf die Thematik an und wie erreichen Sie die
Menschen?

Wie hat Ihnen das Expertenpaket geholfen?

Was hatten Sie gern zusatzlich im Paket?

Was raten Sie Menschen mit anhaltenden und qualenden
Rickenschmerzen?

Was tun Sie in lhrer Freizeit?

Was ist lhr personliches Erfolgsrezept?

Wen wiirden Sie gerne noch fiir den Wirbelbruch sensibilisieren und
wie?

Was war |hr eindriicklichstes Erlebnis im Zusammenhang mit
Osteoporose oder Wirbelbriichen?



3. Authorisierung

Ich bin damit einverstanden, dass meine Angaben verwendet werden fiir
[ ] Website [ ]mit Namen und Foto [ Janonym mit Foto [ Janonym
|:| Pressearbeit |:|mit Namen und Foto |:|anonym mit Foto |:|anonym
|:| Ich bin damit einverstanden, von Journalisten fiir ein Interview
kontaktiert zu werden.

[ ] 1ch stehe auch fiir ein Interview im Fernsehen zur Verfiigung.

Selbstverstandlich stimmen wir alle Aktivitdten individuell und im Vorfeld mit
lhnen ab.

lhre Einwilligung zu der hier genannten Nutzung Ihrer Daten kénnen Sie auRerdem
jederzeit mit Wirkung fir die Zukunft widerrufen.

Bitte schicken Sie den ausgefillten Bogen
per Fax, Email oder Post an

Infobliro der Initiative ,Jetzt gerade! Auf den Wirbel kommt es an”
c/o Topcom Communication GmbH

Hamburger Allee 45 | 60486 Frankfurt am Main

Telefon: 069-33 00 89-37, Fax: 069-330089-22

E-mail: info@initiative-jetzt-gerade.de

oder melden Sie sich direkt liber unsere Website an:
www.initiative-jetzt-gerade.de

Ilhre Angaben werden ausschliel3lich im Rahmen der Initiative ,Jetzt gerade!”
verwendet. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht.



